Nieuwsbrief EHBO vereniging Haarrijn

Van de bestuurstafel:

Dennis heeft om gezondheidsredenen zijn functie als evenementencodrdinator tijdelijk neergelegd.
Carola zal in het bestuur de contactpersoon zijn voor de evenementen. De werkzaamheden van
Dennis worden overgenomen door Judith.

Saskia heeft een stapje terug gedaan, een bestuursfunctie is op dit moment te zwaar voor haar.
Het materiaal wordt nu tijdelijk overgenomen door Carola en Peter. Saskia doet kleine hand- en
spandiensten. Er is een aspirant lid bij het bestuur gekomen: Hans Overmars. Hij neemt diverse
hand- en spandiensten op voor het bestuur, daar waar het bestuur het nodig heeft. Aan de exacte
invulling wordt nog gewerkt, zoals het takenpakket, prioriteit etc. Het bestuur is erg blij met zijn
komst.

Hans stelt zich even voor:

Sinds april dit jaar ben ik aspirant bestuurslid van onze EHBO vereniging Haarrijn. Het lijkt mij
goed om mij via de nieuwsbrief aan jullie voor te stellen, altijd handig te weten wie ik ben als we
contact met elkaar hebben.

Mijn naam is Hans Overmars en ik woon sinds 1994 in Harmelen. Vrijwel mijn hele leven ben ik
actief geweest in de sport; van actief voetballen en volleyballen tot trainer/coach bij de
volleybal en ook was ik enkele jaren sportmasseur. Sinds anderhalf jaar ben ik

gepensioneerd. Vanaf 2006 was ik actief voor mijn werkgever als BHV-er; als ploegleider/
allround BHV. |k vond het zonde van al die jaren EHBO inzet, bijscholingen etc, om mijn
diploma te laten verlopen en er niets meer mee te doen. Daarom heb ik mij aangemeld bij

onze vereniging om in ieder geval de bijscholingen te kunnen volgen. Ook was Ik

nieuwsgierig geworden wat de inzet van een EHBO’er bij evenementen inhield en heb mij

een aantal keer ingeschreven voor een evenement. Dat is heel leuk om te doen. Enerzijds je
komt met diverse mensen in aanraking, anderzijds is het heel goed om je EHBO

vaardigheden te kunnen inzetten in de praktijk. Op de afgelopen jaarvergadering kreeg ik

mee dat de vereniging een relatief klein bestuur heeft met heel veel taken. Dat was voor mij

de reden om aan te geven enkele bestuurstaken op mij te nemen. Op deze manier hoop ik

te kunnen bijdragen aan een goede EHBO vereniging.

Bijzondere gebeurtenis en geslaagden:

De burgemeester van Utrecht heeft namens de koning op donderdag 26 april Walter een
koninklijke onderscheiding gegeven voor zijn bijdrage bij de diverse verenigingen in Vleuten. De
Oranjevereniging had Walter voorgedragen voor de onderscheiding Lid in de orde van Oranje
Nassau. De EHBO vereniging heeft op verzoek van de Oranjevereniging een ondersteunende brief
geschreven.

Walter nogmaals van harte gefeliciteerd met deze onderscheiding.

Er zijn een aantal evenementenzorgverleners in onze vereniging. Elk jaar moeten zij laten zien dat
ze de stof beheersen en weten. Dit wordt getoetst tijdens de herhalingslessen en een examen.
Gefeliciteerd Carola, Dennis, Elise, Judith, Liliane, Walter, Pia en Peter met jullie diploma
Evenementenhulpverlener Cat 2.

Kennis vergroten en verdiepen voor de verschillende evenementen waar drank en drugs veelvuldig
gebruikt worden is dit seizoen door een aantal leden gedaan. Zij zijn geslaagd voor de cursus
AZADI (Acute Zorg Alcohol en Drugs Incidenten). Carola, Elise, Liliane en
Peter, gefeliciteerd met het slagen voor deze cursus.

Oude AED te koop

We hebben door een mooie subsidie van de gemeente Woerden en Utrecht AED
één nieuwe AED en twee oefen AED’s aangeschaft. We kunnen daardoor een
oudere AED te koop aanbieden: De Zoll-AED. Voor meer informatie kun je je
wenden tot het secretariaat: secretariaat@ehbohaarrijn.nl




EHBO materiaaltassen voor evenementen

Zoals een aantal leden al gezien hebben zijn er voor de evenementen nieuwe tassen aangeschaft.
Deze zijn minder vol en lichter om te dragen, zeer overzichtelijk in gebruik en allemaal blauw.

Dit betekent dat de oude tassen niet meer gebruikt gaan worden. Voor hen die nog een tas hebben
van de vereniging geldt dat zij deze mogen houden voor eigen gebruik. Je mag hem ook inleveren
bij Peter, graag eerst een appje of e-mail sturen om een afspraak te maken.

Het mag duidelijk zijn dat een oude tas die bij je thuis staat NIET meer aangevuld wordt met nieuw
materiaal door de vereniging!

De nieuwe tassen zijn gevuld volgens de laatste richtlijnen. Mocht je van mening zijn dat er
materiaal mist die wel in de tas zou horen te zitten, laat het weten via bestuur@ehbohaarrijn.nl.
Het bestuur kan dan een beslissing nemen of we dit materiaal wel of niet in de tassen gaan
opnemen.

De reden van de nieuwe tassen en het bijpehorende beleid is kostenbesparing, beter
voorraadbeheer en de belangrijkste is toch wel dat alles up to date moet zijn bij evenementen
i.v.m. mogelijke controles door gemeenten of GHOR.

Nieuw seizoen.

In het nieuwe seizoen hebben we een nieuwe locatie in Vleuten. De
dorpskerk in hartje Vleuten, Torenpleinkerk aan de kruising
Schoolstraat/Dorpsstraat.

Aan de achterzijde van de kerk is een ontmoetingsruimte. Daar
kunnen we naar binnen en hebben op de eerste verdieping een
ruimte. (geen lift aanwezig). Je kan de auto parkeren voor het
wijkservicecentrum. (kruising Schoolstraat-Dorpsstraat).

' Voor Vleutenaren het evenemententerrein van Vleuten-dorp.

Angela heeft op de jaarvergadering van 2022 aangegeven dat zij graag iemand erbij zou willen
hebben voor het geven van o.a. de herhalingslessen. Samen met Pia geeft Angela de
reanimatielessen en eventuele reanimatiecursussen. Het was daarnaast nog steeds de wens om
een tweede kaderinstructeur te vinden. Na lang zoeken en door bestuursleden hebben wij een
nieuwe instructeur gevonden, Patrick de Ruijter. Patrick zal samen met Angela en Pia de
herhalingslessen geven op verschillende vlakken. Patrick zal zich later aan jullie voorstellen.

Houd de website in de gaten voor het programma voor het komende seizoen. Deze komt
binnenkort online, zodat je je kunt inschrijven voor de diverse lessen.

Van de evenementen coordinator:

Dank jullie wel voor jullie inzet tijldens de verschillende evenementen waar EHBO Haarrijn actief is
geweest, zoals de Trekkertrek, Tentfeesten, Boerendag, Italié Evenement, toernooi bij Desto,
Speldag bij Desto, Filmhuis etc.

Er staan alweer een aantal evenementen op de planning

De Buurtcamping is geweest en dat is het begin van de zomervakantie.

De afsluiting van de zomervakantie is de Kindervakantieweek in Vleuten tijdens de laatste
vakantieweek.

Er worden daar nog een aantal mensen voor gezocht:

di 20 aug. 09:00 - 12:00: 1 hulpverlener en van 13:30 - 16:00: 2 hulpverleners

wo 21 aug. 18:00 - 20:30: 1 hulpverlener, tijdens de optocht.

vr 23 aug. 08:00 - 17:00: 1 hulpverlener, dit is een dagje uit.



Het weekend van 7 en 8 september is druk voor EHBO Haarrijn.

Voor twee evenementen zoeken we nog mensen:

e Festival Rapunzel, bij de Hamtoren in Vleuten, een kleinschalig kunst- en cultuurfestival, in
de vorm van de wel bekende Parade. Een theatraal en muzikaal nazomercadeau voor en door
de inwoners van Vleuten en omstreken.

Er zijn drie sessies in totaal, op zaterdag één en zondag twee.
zaterdag 7 september van 18:00 - 23:30. We zoeken twee hulpverleners
zondag 8 september 12:30 — 18:00 één hulpverlener of van 19:00 — 23.00.

e Septembermarkt in Harmelen
zaterdag 7 september van 10:00 - 21:00 voor de hulpverleners die de "pleisters" etc willen
plakken. We zoeken drie hulpverleners (mag later komen of eerder weg)

En van 11:00 tot 16:00 assistentie bij de brandweer voor het geven van demonstraties mbt
reanimeren en om publiek dit zelf ook te laten ervaren. Er zal dan ook een kraampje zijn met
informatie etc over onze vereniging.

Graag bij opgave aangeven wat je wilt doen.

Haarse kermis, zondag 15 september van 14:00 - 18:00 uur, één hulpverlener wordt gezocht.

Filmhuis vanaf ongeveer 9 september of een week eerder, dat horen we nog, zijn er ook de
filmavonden in de Schakel. Op de site zal deze tzt in te vullen zijn.

Jullie lezen het zaterdag 7 september kunnen we een ieder zijn hulp gebruiken voor het bemensen
van de kraam, demonstraties en hulpverleners post op de Septembermarkt in Harmelen en ook de
post bij Rapunzel. Laat graag weten wat je kan en wil!

Alvast bedankt,
Groetjes Judith
Evenementen cooérdinator EHBO Haarrijn.

Feestje! De Ledendag. Hou hem vrij! 28 september 2024
Er is een tijd geleden onderstaande email gestuurd naar de
leden voor de ledendag, bij deze een kleine herinnering om - GWﬁe& Hoere
jezelf op te geven voor deze dag: '

Zaterdag 28 september is de EHBO Haarrijn ledendag.

Deze dag zal in het teken staan van met z'n allen lekker eten
en drinken met daar tussendoor bezigheden.

Er zijn 3 activiteiten gepland voor deze dag. Dit zijn:

1. Natuurlijk creatief

2. Workshop boter maken

3. Boeren mini golf

Haarzuilens

Jullie worden tussen 10:00 uur en 10:15 uur verwacht bij de Geertjeshoeve, Thematerweg 5 te
Haarzuilens. Rond 17:00 uur zal de afsluiting zijn.

Graag ontvangen wij voor 31-08-2024 jullie opgave voor deze dag via
e-mailadres:_thijsenemmyvandebeek@amail.com.

Wil je ook opgeven welke activiteit je voorkeur heeft. We proberen dan de indeling zo te maken dat
iedereen zijn favoriete activiteit kan doen.

Hebben jullie een allergie waar we rekening mee moeten houden betreffende het eten; wil je dit
ook opgeven in je opgave e-mail.

Wij hopen dat iedereen aanwezig kan zijn op de EHBO Haarrijn ledendag.

In afwachting van jullie reactie,
Met vriendelijke groeten,
Nino Bloemsma en Emmy van de Beek

Het bestuur wenst iedereen een mooie zomervakantie toe en ziet een ieder graag tijdens een
evenement, ledendag of bij de herhalingslessen.



